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Editorial

Somos Bioquimicos...somos Distrito...somos FABA

A veces, perder la identidad nos lleva a transitar caminos desconocidos, a
buscar atajos equivocados, a encerrarnos nosotros mismos en laberintos per-
sonales, que en nada contribuyen a nuestros desempefios profesionales. Y
pensamos en salvarnos solos...sin tener en cuenta que somos una comunidad,
que bien o mal hemos llegado hasta aqui, y seguimos brindando servicio.
Para desenvolverse en conjunto, debemos respetar las normas basicas de
convivencia. Todos las conocemos... pero a veces actuamos como si los otros
no existieran, no les importara o no se dieran cuenta. Siii... nos damos cuenta.
Cuando no se respeta la libre eleccion, cuando hay dirigismo evidente, cuando
sacan sangre en lugares no habilitados, cuando no se cobran los domicilios,
cuando no se cobran las practicas no autorizadas, cuando no se cobra el APB
en los convenios que debe abonarlo el paciente, cuando se cobran aranceles
particulares a valores indecorosos -por decir algo suave- y no se le agrega el
valor del APB, y...podriamos seguir indefinidamente.

Pero somos Bioquimicos, afiliados al Distrito I, y federados a través del mis-
mo a FABA. En la Gltima reunién del Comité de FABA, llevada a cabo en la Sede
de nuestro Distrito, pudimos participar todos los presentes, sin distinciones,
preguntar, cuestionar, sugerir y manifestar disconformidad, en un ambiente
de cordialidad pocas veces logrado. Creo que como corolario, debemos desta-
car que la UNIDAD de TODOS los colegas, es lo que nos permite tener esperan-
zas hacia lo que viene.
Las autoridades de FABA, las autoridades del Distrito y todos los colegas, so-
mos bioquimicos de mesada, estamos todos los dias de madrugada, brindan-
do servicio en nuestros laboratorios.
Nadie la tiene facil. La luchamos entre todos y las soluciones no son magicas.
Deben ser consensuadas entre todos y RESPETADAS por todos. Ese es el ca-
mino..JUNTOS!!!

Dr. Gabriel Di Bastiano

Presidente
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Destilando Historias
Coleccion del Museo (12va. Parte)

Continuando con la historia de mate-
riales e instrumentos del laboratorio
clinico que forman parte de la colec-
cién del museo, en este “Destilando
historias”, nos referiremos a las cajas
o placas de Petri.

Dr. Julius R. Petri

e Su origen se remonta a fines del
siglo XIX, a 1887, cuando el mi-
crobiélogo y médico aleman, Julius
Richard Petri, quien trabajaba jun-
to al Dr. Robert Koch, disefid este
material de laboratorio, el cual es
empleado hasta hoy en dia.

Por esos afios, el Dr. Koch habia con-
firmado con sus investigaciones,
“la teoria microbiana de las enferme-

dades”, propuesta afios antes por el

Dr. Louis Pasteur. En su laboratorio

estudiaban distintas bacterias, en es-

pecial las que provocaban el cdlera y

la tuberculosis. Para estos estudios

empleaban diferentes técnicas y ma-
teriales. Los problemas relacionados

con el aislamiento, mantenimiento y

contaminacion de los cultivos de mi-

croorganismos fueron una situacion

particularmente critica en sus traba-
jos.

e Inicialmente, empleaban medios
de cultivo liquidos, los cuales no
permitian un trabajo aséptico. Ante
este problema, sustituyeron los
medios liquidos o caldos nutritivos
por el uso de patatas hervidas, cor-
tadas, esterilizadas y almacenadas
en frascos de vidrio. El cultivo de
bacterias en una superficie sélida
les permitia su aislamiento. Sin
embargo, a pesar del crecimien-
to individualizado, las colonias de
color claro no se visualizaban bien
en las patatas en comparacion con
las mas pigmentadas, lo que di-
ficultaba el estudio de algunas de
ellas.

e El Dr. Koch propuso el uso de ge-
latina en lugar de patatas para so-
lidificar los medios liquidos. De-
positaban un medio gelatinizado
fundido sobre la superficie de pla-
cas de vidrio, formando una fina
capa. Unavez solidificado el medio,
era inoculado con las bacterias en
estudio e incubado bajo una cam-
pana de cristal. Al igual que ocurria
con las patatas, dado que también
formaban una superficie so6lida, las
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Fanny Hesse

bacterias crecian de forma aislada

en la gelatina.
La técnica habia mejorado, pero se
encontraron con dos nuevos proble-
mas, la licuacién de la gelatina con
aumentos de temperatura y la conta-
minacion ambiental de las muestras.
El problema de la solidificacién de los
medios de cultivo fue resuelto, defini-
tiva y eficazmente, en 1881 por Fanny
Elishemius, quien junto a su esposo, el
Dr. Walther Hesse, trabajaba en el la-
boratorio del Dr. Robert Koch. Fanny,
haciendo uso de sus conocimientos en
el uso del agar-agar, como gelifican-
te para confituras, sugiri6 a su esposo
que podria ser un reemplazante de la
gelatina. Asi, este producto obtenido
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de algas rojas sustituy6 la gelatina en
la composicién, dandole estabilidad a
los cultivos a diferentes temperatu-
ras. Al agar fundido, afiadian el caldo
de carne y luego la mezcla era vertida
en un plato de vidrio poco profundo,
cubierto por una campana de vidrio.
En este recipiente, al enfriarse, el
medio se solidificaba y se podia ino-
cular. Como el agar era transparente,
permitia el conteo e identificacién de
bacterias sin mayores dificultades.
Sin embargo, debido a la exposicion
al aire atmosférico, la contaminacién
del medio por bacterias ambientales
era un problema que todavia no tenia
solucién.
Para evitar estos problemas, otro de
los colaboradores del Dr. Koch, el Dr.
Julius Petri, ided una caja redonda de
cristal con tapa, la cual permitia crear
un entorno controlado para el cultivo
de los microorganismos. Una idea
ya presentada por Emanuel Klein,
bacteri6logo croata, en 1885, en su
libro “Microorganisms” y en 1886, por
Percy Frankland, quimico britanico,
en un articulo publicado en la revista
“Proceedings of the Royal Society”.
Pero fue la disefiada por el Dr. Petri la
que se adopt6 en el ambito cientifico,
debido a su simplicidad y a su eficacia,
ya que no solo evitaba contaminacio-
nes, sino que, ademas, al ser trans-
parente, permitia ver facilmente el
crecimiento de los microorganismos.
e En 1887, Petri publicé su invento
en un articulo titulado Eine Kleine
Modification des Koch’schen Platt-
enverfahrens (Pequefla modifica-
cion de la placa de Koch), en el cual
describia una placa de vidrio cir-
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cular de 10 cm a 11 cm de didmetro,
1,0cmai,5cmdealto enelbordey
0,5 cm a 0,7 cm de espesor, cerrada
por una tapa exactamente igual a
la base pero con un didametro unos
centimetros mayor.
Su empleo inicié una nueva manera de
trabajo en el campo de la microbiolo-
gia. Las “placas de Petri”, a casi 140
aflos de su invencion, siguen siendo
uno de los pilares del trabajo micro-
bioldgico. A lo largo de estos afios no
cambiaron de disefio, pero si de ta-
mafio y en el material de fabricacion.
Actualmente, suelen emplearse otras
de menor o mayor diametro, y las
viejas “placas de cristal”, han sido
reemplazadas por las plasticas.

Fuentes:

e https://www.nationalgeogra-
phic.com.es/ciencia/placa-petri-
pequeno-mundo-microbiolo-
gia_ 22598

o https://www.historiadelamedici-
na.org/petri.html

o https://www.rbac.org.br/artigos/
volume-51-no-3-editorial/

o https://www.quimica.es/enciclo-
pedia/Teor%C3%ADa_ microbia-
na_de_la_enfermedad.html

e https://mujeresconciencia.
com/2016/10/05/fanny-hesse-y-
el-agar-agar-de-la-cocina-al-
laboratorio/



La IA avanza: aliada o enemiga?
Dra. Lorena Maydana

Les comparto un dato asombroso: se
estima que al dia de hoy se almace-
na 2.5 quintillones de bites (30 ceros
luego de la unidad). Esto refleja que
la cantidad y complejidad de infor-
macion disponible es inconmensu-
rable. La inteligencia humana (IH) es
un instrumento maravilloso que ha
permitido alcanzar grandes logros en
la ciencia. Pero la investigacion pro-
duce cantidades tan grandes de in-
formacién que superan la capacidad
de manejo inteligente por la mente
humana. Tal es asi, que ésta ha crea-
do sistemas que imitan su capacidad
cognitiva para aprender, razonar y
resolver problemas: la inteligencia
artificial (IA). Aqui tenemos enton-
ces la sinergia entre la IH y la IA que
abre nuevas perspectivas, nuevos ca-
minos. Algunos ya son una realidad:
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interpretacién de imagenes, de lesio-
nes cutaneas, de datos bioquimicos,
adelantos en diagnésticos histopa-
tolégicos, atencién a pacientes en
unidades de cuidados intensivos. La
IA tiene muchas ventajas en medici-
na, y esto ya se ha discutido amplia-
mente en la literatura médica. La IA
puede usar algoritmos sofisticados
para aprender de grandes volime-
nes de datos de salud y, luego, usar
esa informacién para ayudar a los
médicos en su practica clinica. Estas
tecnologias estan disefiadas para la
asistencia en la toma de decisiones
clinicas, proporcionando analisis que
son a la vez, rapidos y precisos, ba-
sados en vastas cantidades de infor-
macién que superan lo que cualquier
médico podria sintetizar en el mismo
lapso de tiempo. Ademas, la IA puede
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aprender y corregirse a si misma para
mejorar su precision con el tiempo,
gracias a los comentarios que recibe.
Por ejemplo, puede proporcionar in-
formacion médica actualizada de re-
vistas, libros y practicas clinicas para
apoyar una atencién adecuada a los
pacientes. También ayuda a reducir
errores en diagnésticos y tratamien-
tos, que a veces son inevitables en la
practica humana. La IA puede ana-
lizar datos de muchos pacientes en
tiempo real para alertar sobre riesgos
de salud o predecir resultados de sa-
lud.

Algunas aplicaciones de la IA

1. Diagndstico: la IA puede analizar
imagenes médicas como radiogra-
fias, resonancias magnéticas y to-
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mografias con una precision com-
parable o incluso superior a la de
los expertos humanos. Esto ayuda
a detectar enfermedades en etapas
tempranas, como cancer, enfer-
medades cardiovasculares o pato-
logias neuroldgicas, permitiendo
intervenciones mas oportunas.

. Personalizacién del tratamiento:
gracias a la capacidad de procesar
grandes cantidades de datos, la IA
puede ayudar a disefiar terapias
personalizadas basadas en las ca-
racteristicas genéticas, biomar-
cadores y antecedentes de cada
paciente. Esto mejora la eficacia de
los tratamientos y reduce efectos
secundarios.

. Prediccién y prevencion: los al-
goritmos de IA pueden identificar
patrones y predecir riesgos de en-
fermedades futuras, permitiendo
a los médicos implementar me-
didas preventivas antes de que los
sintomas aparezcan. Esto es es-
pecialmente util en enfermedades
crénicas como diabetes o hiper-
tension.

. Gestion clinica y administrativa: la
IA también optimiza la gestién de
recursos, programacion de citas,
seguimiento de pacientes y ana-
lisis de datos administrativos, lo
que reduce costos y mejora la efi-
ciencia en los centros de salud.

. Asistentes virtuales y apoyo en de-
cisiones: los chatbots y asistentes
virtuales pueden responder con-
sultas de pacientes, ofrecer recor-
datorios de medicacién y asistir a
los profesionales en la toma de de-
cisiones clinicas, facilitando una
atencién mas continuay accesible.
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La IA es disruptiva y es una reali-
dad. Claramente, estamos ante un
momento de inflexién en la practica
clinica, donde algoritmos y modelos
de aprendizaje automatico estan co-
menzando a asumir un rol protago-
nico en la prevencion, en el diagnoés-
tico y tratamiento de enfermedades,
asi como en la gestién de los enormes
volimenes de datos que caracterizan
la atencién de la salud del siglo XXI.

Desafios técnicos: la precision de
los algoritmos depende de la calidad
y cantidad de datos con los que son
entrenados.

Antes de que la IA pueda usarse en
salud, necesita ser entrenada con da-
tos que provienen de actividades cli-
nicas como examenes, diagnosticos
y tratamientos. Estos datos ayudan a
que la IA aprenda a identificar patro-
nes y relaciones entre las caracteris-
ticas de los pacientes y los resultados
de interés. Los datos clinicos pueden
incluir informacion demografica,
notas médicas, registros electréni-
cos de dispositivos médicos, exa-
menes fisicos, datos de laboratorio e
imagenes médicas. En particular, en
el diagnoéstico, una gran parte de la
investigacion en IA analiza datos de
imagenes médicas, pruebas genéti-
cas y electrodiagnésticos. Entonces,
es fundamental la calidad de la infor-
macion con que se entrena la IA. Es
necesaria una limpieza previa de la
informacion. Los datos pueden estar
incompletos, la metodologia utili-
zada puede no ser la misma entre los
distintos trabajos analizados.
Entonces surge una necesidad: como
manejar ese aluviéon de informacién
de manera inteligente, para plantear
preguntas inteligentes, llegar a res-
puestas validas y desechar caminos

indeseables. Porque en esa infinidad
de datos probablemente se encuentre
el remedio a numerosos problemas
humanos, actualmente sin solucion y
fallas que seguramente nos gustaria
evitar.

Consideraciones éticas y regulato-
rias

La gestion de datos de salud debe
cumplir con estrictos estandares de
privacidad para proteger informa-
cion sensible de los pacientes. La
IA, que requiere de acceso a grandes
volimenes de informacién, plantea
un riesgo de exposiciéon y mal uso
de datos personales. Entonces es
fundamental implementar solucio-
nes robustas de ciberseguridad para
mitigar riesgos. El consentimiento
informado implica que el pacien-
te tendra nocion del uso que se hara
de sus datos y del papel de la IA en su
atenciéon médica, por ejemplo, si se
utilizara para la toma de decisiones
médicas. Esto fomentara la confianza
en el uso de tecnologias avanzadas.
Como aspecto negativo, el paciente
podria no sentirse comodo con esta
situacion. Entonces, para fortalecer
el vinculo paciente-personal de sa-
lud, es importante la comunicacién y
que se entienda que este tipo de he-
rramientas complementan la asis-
tencia al paciente, pero que no reem-
plazala experiencia, el juicio humano
ni la interaccién personal.

Algunas reflexiones

La informacién en salud se duplica
cada 78 dias. Humanamente es im-
posible estar al dia de todos los avan-
ces que se publican. Por lo tanto, la IA
se candidatea como un buen copiloto
para complementar a los profesio-



nales de la salud en su actualizacion
permanente. En 2019, la OMS descri-
bid a la Inteligencia aumentada como
lasuma de laIH mas laIA. En mayo de
2024, 1a FDA publicé que hay casi 900
dispositivos médicos que funcionan
con IA aprobados a la fecha.

La integracion de la IA en medici-
na marca una transformacién sig-
nificativa en el cuidado de la salud,
prometiendo mejoras en la eficien-
cia, precisién y personalizacion de la
atencion. Los tratamientos a imple-
mentar estarian adecuados segun ca-
racteristicas genéticas, ambientales y
de estilo de vida de cada paciente. De
esta manera, al implementar una te-
rapia con mayor precision, se maxi-
miza su efectividad y se minimizan
efectos secundarios. Con el avance
de modelos predictivos, la IA podria
identificar riesgos en salud antes de
que se manifiesten clinicamente, fa-
cilitando intervenciones preventivas
efectivas y oportunas. La IA podria
facilitar la expansion del acceso a la
atencion médica en lugares remotos,
o subatendidos mediante consultas
virtuales o sistemas de diagnéstico
remoto permitiendo que mas pacien-
tes puedan recibir atenciéon oportu-
na. La IA permite la automatizacion
de tareas rutinarias en relacion a las
tareas administrativas, como entrada
de datos, analisis inicial de sintomas.
Esto permitiria que el profesional se
centre en la atencion directa del pa-
ciente y que optimice su tiempo en
tareas mas complejas.

Por lo tanto, la IA es medicina del
presente, con un futuro prometedor.
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Esta herramienta permitird auto-
matizar procesos, haciendo que los
profesionales de la salud exploten su
mayor ventaja sobre la IA: la inteli-
gencia emocional.

En resumen, la IA tiene un potencial
enorme para hacer la atencion pro-
fesional mas precisa, personalizada
y eficiente, pero su implementacién
responsable y ética es fundamental
para maximizar sus beneficios y mi-
nimizar riesgos
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Actividades Socioculturales

Un espacio para el arte

Lunes 10 de marzo: tuvo lugar la pri-
mera inauguracion artistica del afio a
cargo de la Licenciada en Artes Plas-
ticas Estefania Ferrari titulada “Hie-
rofanias y otras Manifestaciones de
lo Sagrado”, Es ademas Lic. en Artes
Visuales, Lic. en Historia del Arte y
escritora. Nacida en La Plata actual-
mente ejerce la docencia en la Facul-
tad de Artes en la catedra de Historia
de las Artes Visuales y Plasticas. Par-
ticipé de Seminarios de Curaduria y
Escritura en la UNLP, realiz6 Sim-
posios de Investigacion en Arte tanto
Nacionales como Internacionales.

Se dedica a la investigacién y pro-
duccién de obras indagando en los
materiales textiles y la pintura. La
serie Hierofanias esta formada por
imagenes litirgicas bordadas sobre
papel. Exhibi6 sus obras en el Colegio
de Abogados y Colegio de Veterina-
rios de LP, Teatro de Camara de City
Bell, Centro Cultural Islas Malvinas,
Servicio Penitenciario y Museo Beato
Angelico entre otros.

Durante la amena e interesante pre-
sentacion Estefania cont6 que crecid
en una casa donde los manteles bor-
dados, puntillas y remiendos tenian
un lugar importante en su estética
y en su historia. Comentd la artista
“Utilizo el bordado como herramien-
ta para la expresion y en cada punta-
da honro las manos de las mujeres de
mi familia”.

Lunes 7 de abril: la Disefiadora en
Comunicaciéon Visual, Maria Lujan
Salinas, presentd la muestra foto-
grafica “Ferrum”, serie realizada

especialmente para nuestro Distri-
to, en la que destaca el trabajo de los
artesanos del siglo pasado. Vivié su
infancia en Villa Elisa, desde peque-
fia le atrae el dibujo e ingresa al taller
de la artista plastica Nilda Fernan-
dez Uliana. Al finalizar sus estudios
secundarios se muda con su familia
a La Plata e ingresa a la Fac. de Be-
llas Artes a estudiar Disefio y Artes
Plasticas. Es docente hace mas de 30
afos en la Fac. de Artes y de Arquitec-
tura y Disefio de la UCALP. Aprendid
todo lo referente a organizaciéon de
muestras en la Asociacion de Artistas
Plasticos de la Pcia. de Bs. As. don-
de actualmente es secretaria. Formd
parte de los Artistas Expositores del
Grupo del Mercosur exponiendo en
Argentina, Uruguay y Brasil. En los
ultimos afios exhibi6 su obra en for-
ma individual en diversos salones de
la ciudad y junto a los integrantes del
grupo FADP de fotégrafos y aficiona-
dos. Expresé Lujan que le atraen los
colores terrosos y calidos por ello el
titulo de la muestra.

Milongas Solidarias

Los dias 12 de marzo y 9 de abril los
aficionados al tango asistieron a los
tradicionales encuentros benéficos,
organizados por la comision, para
disfrutar del baile y la musica coope-
rando con la obra que realiza la Ins-
titucion dirigida a asistir a entidades
que carecen de recursos econémi-
cos. Durante la 1ra reunién la Prof.
de tango Graciela Fileni agasajo a la
reconocida psicéloga Zulema Martin,
quien concurre a sus clases, por haber
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sido distinguida como mujer destacada de la ciudad por su
trayectoria como docente especializada en psicologia in-
fantil, junto a otras profesionales, el pasado 8 de marzo
por la ACED (Asociacion Civil de Empresarias Diagonal)

Coro

Viernes 28 de marzo: se realizé en el sal6n del 3er piso de
la Institucién un “Encuentro Coral Solidario” con la par-
ticipacion del Coro de la UCALP, el Coral SEC y el Coro del
Centro Bioquimico dirigidos por Constanza Piqué Bazza-
no, Simén Marziali y Carolina Gonzalez respectivamente.
Se interpretaron obras clasicas y del repertorio folclérico
nacional, asi como algunos temas populares. Finalmente
todos los coreutas cantaron “Quiero Bailar” de Belén Ro-
driguez.

Domingo 30 de marzo: en el Centro Gallego de La Plata
el Coro del Distrito intervino junto a quince coros del en-
cuentro coral “Cantamos por Bahia” organizado con el
objetivo de juntar fondos para el Conservatorio de Bahia
Blanca que en la Gltima inundacién perdid instrumentos
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y material de ensefianza. Este acontecimiento fue orga-
nizado por Coros Autoconvocados de La Plata. Las dona-
ciones fueron enviadas a la Asociacion Cooperadora del
Conservatorio Musical de Bahia Blanca.
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La cancion es urgente

En una época marcada por la indivi-
dualidad, cantar juntos se convierte
en un poderoso acto de resistencia.
Nos obliga a estar presentes, a res-
pirar al mismo tiempo, a escuchar de
verdad. He visto como personas que
apenas se conocian, después de unos
ensayos, se convertian en una pe-
queila comunidad. En tiempos de di-
vision, el canto coral nos recuerda lo
que podemos construir si trabajamos
juntos. En cada ensayo esta la pro-
mesa de una sociedad mas empatica
y conectada. Porque si podemos en-
contrar una sola voz entre muchas,
quiza también podamos encontrar la
voz de nuestra comunidad.

Teresa Parodi lo dijo con claridad en
La cancidn es urgente:

“Cantar es un modo de estar des-
pierto, de alzar la voz, de tender la
mano.”

Esa urgencia de la cancion, esa nece-
sidad de “cantar juntos”, se vuelve
aun mas evidente en estos tiempos.
Cantar con otros es un llamado a la
esperanza, una forma de recordar-
nos que hay algo mas grande que nos
une. El canto coral nos recuerda que,
incluso en tiempos de adversidad,
nuestra voz colectiva puede iluminar
la oscuridad.

Mtra. Carolina Gonzdlez
Directora del Coro del Centro
Bioquimico Distrito I

Mayo - Junio 2025
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Innovadora tecnologia diagnoéstica identifica
infecciones bacterianas con precision de casi

100 % en tres horas

La identificacion rapida y precisa de
microbios patdgenos en muestras
de pacientes es esencial para el tra-
tamiento eficaz de enfermedades
infecciosas agudas, como la sepsis.
La técnica de hibridacion in situ con
fluorescencia (FISH) facilita la de-
teccion e identificacion rapidas de
microbios al aprovechar las diferen-
cias en sus secuencias gendmicas, sin
necesidad de cultivos o secuencia-
ciones que requieren mucho tiempo.
Sin embargo, el creciente volumen
de datos gendémicos microbianos ha
dificultado cada vez mas el disefio de
sondas adecuadas para mezclas mi-
crobianas. Ahora, se ha desarrollado
un nuevo conjunto de sondas FISH
basadas en acidos nucleicos peptidi-
cos (ANP), que ofrecen una especifi-
cidad éptima del objetivo mediante el
analisis de variaciones en la secuen-
cia del ARN ribosémico 16S en dife-
rentes especies bacterianas. Debido
a su mayor capacidad para penetrar
bacterias y su mayor sensibilidad
a los desajustes, estas sondas ANP
identificaron con éxito siete especies
bacterianas cominmente asociadas
con bacteriemia con una precisién
que oscila entre el 96 % vy el 99,9 %
utilizando la técnica FISH optimiza-
da. La deteccién se ve reforzada por
la transferencia de energia por reso-
nancia de Forster (FRET) entre son-
das de ANP de union adyacentes, lo
que previene la reactividad cruzada
entre especies. Este enfoque permi-
te la identificacion rapida y secuen-

cial de especies bacterianas mediante
fluoréforos quimicamente escindi-
bles, sin sacrificar la precisién. Gra-
cias a su excepcional precisién y ve-
locidad, estas técnicas son muy pro-
metedoras para aplicaciones clinicas.
Un equipo de investigadores de
UNIST (Ulsan National Institute of
Science and Technology) (de Corea
del Sur)) ha desarrollado un método
de diagndstico capaz de identificar
patégenos infecciosos con una pre-
cision cercana al 100 % en menos de
tres horas. Este método es mucho
mas rapido y preciso que el cultivo
bacteriano tradicional y el analisis de
reaccion en cadena de la polimerasa
(PCR), y ofrece el potencial de reducir
las tasas de mortalidad en condicio-
nes criticas como la sepsis, donde la
administraciéon rapida de antibio-
ticos es esencial. En su estudio, los
investigadores presentaron un nuevo
enfoque de diagndstico que utiliza
sondas basadas en ANP para detectar
patégenos. La técnica FISH funciona
detectando sefiales fluorescentes ge-
neradas cuando las moléculas de la
sonda se unen a secuencias genéticas
bacterianas especificas. Este méto-
do innovador utiliza dos moléculas
de ANP a la vez, y los investigadores
disefian secuencias de ANP que se
dirigen especificamente al ARN ribo-
somico de especies bacterianas par-
ticulares analizando las secuencias
gendmicas de 20.000 especies.

El ANP presenta una mayor sensibi-
lidad a los desajustes de secuencia en
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Imagen: representacion esquemadtica que ilustra los hallazgos clave del estudio

comparacion con las sondas convencionales basadas en
ADN y una penetracién superior a través de las paredes
celulares bacterianas. Ademas, el requisito de que ambas
moléculas de ANP se unan a su sitio diana antes de gene-
rar una sefial reduce significativamente el riesgo de dia-
fonia, lo que mejora la precision cuando se superponen
multiples cepas bacterianas. En las pruebas, la tecnologia
detect6 con éxito siete especies bacterianas, incluidas Es-
cherichia coli, Pseudomonas aeruginosa y Staphylococcus
aureus , con una precision superior al 99 % para todas
las especies, excepto Staphylococcus aureus, que se detec-
té con una precision del 96,3 %. La eficacia del método
también se validé en muestras bacterianas mixtas, don-

de Enterococcus y E. coli se identificaron con una precisién
superior al 99 % al analizarse conjuntamente. El equipo
de investigacién planea realizar mas experimentos con
muestras de sangre de pacientes reales para explorar las
aplicaciones clinicas de este método.

“Este método ayudara en el diagnéstico de infecciones
que requieren tratamiento antibiético inmediato, como
sepsis, infecciones del tracto urinario y neumonia, al
tiempo que ayudara a reducir el uso innecesario de an-
tibi6ticos”, dijo el profesor Hajun Kim del Departamento
de Ingenieria Biomédica de la UNIST.

Fuente: Biosensors and Bioelectronics
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Dipilidiosis, una zoonosis parasitaria Parte II

Dra. Leonora Kozubsky - Dra. Susana Archelli

Patogenia

El principal mecanismo de patogenia de Dipylidium
caninum en el hospedador accidental humano ra-
dica en la fijacién del parasito a la mucosa del in-
testino delgado mediante el escélex lo que produce
una atrofia en las vellosidades intestinales con una
respuesta hipertroéfica e hiperplasica de las criptas
de Lieberkiihn, que en infecciones masivas puede
desencadenar un sindrome de malabsorciéon. Como
consecuencia se presentan manifestaciones clinicas
gastrointestinales como diarreas, constipacién, me-
teorismo, bajo peso y dolores epigastricos. Por otro
lado, debido al desplazamiento de los proglétides en
la zona perianal, puede presentarse prurito, irrita-
cion, ligero dolor, sensacién de cuerpo extrafio y ex-
cepcionalmente la invasién a genitales en las nifias
produciendo vulvovaginitis. Ademas, puede exis-
tir hipersensibilidad a los metabolitos del parasito,
responsable de los sintomas psicosomaticos, de los
trastornos del suefio y pérdida del apetito.

En los otros hospedadores definitivos animales, el
mecanismo de patogenia es similar al observado en el
hombre, aunque esta parasitosis esta bien adaptada
en estos individuos, por lo que la infeccién frecuen-
temente transcurre de manera asintomatica o con
sintomatologia leve, como el prurito anal. S6lo cuan-
do la carga parasitaria es elevada puede provocar
trastornos gastrointestinales. Las manifestaciones
clinicas varian, dependiendo entre otros factores, de
la edad, sexo, raza y condicion fisica de los animales.

Cuadro clinico

Las manifestaciones clinicas de la dipilidiosis, como
en la mayoria de las parasitosis son directamen-
te proporcionales a la carga parasitaria, siendo mas
severas a mayor nimero de parasitos. Ademas existe
una variabilidad interindividual frente a la respuesta
al agente etiolégico y consecuentemente en el pro-
noéstico del paciente. En general la sintomatologia
presenta diferentes origenes, relacionados con las

i)

Fig.1. Escolex y proglétides en diferentes
estados de maduracion de D. caninum.

caracteristicas propias del parasito y la respuesta del
hospedador.

Accién mecanica

El movimiento de los proglétides en la zona perianal
produce prurito, irritacion, ligero dolor o sensacioén
de cuerpo extrano. Como consecuencia del rascado se
originan excoriaciones en la piel con posibles infec-

2mm

Foto1. Proglétide maduro de D.caninum. Las flechas
mayores indican las estructuras uterinas y las me-
nores los poros genitales. Coloracion acetocarmin.
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ciones secundarias fingicas y/o bacterianas.

Invasion intestinal

En su localizacion intestinal los vermes se fijan me-
diante ganchos y ventosas a la mucosa del intestino
delgado, esto produce una injuria a nivel de la mu-
cosa intestinal que da como resultado una reduccién
del area absortiva con sindrome de malabsorcion.
Ademas se puede observar, mediante examenes en-
doscopicos, pequefias tlceras e inflamacién catarral
de la mucosa.

CENTRO BIOQUIMICO DISTRITOI  Mayo - Junio 2025

Invasion genital

Ocurre principalmente en las niflas que padecen in-
tensa parasitosis, los proglétides avidos de movi-
miento pueden invadir la vulva y vagina y asi produ-
cir irritacion o infeccion, con lo que deriva en la pre-
sentacion de vulvitis, vaginitis y cervicitis. La entrada
de hongos y bacterias secundaria a esta invasién ori-
gina flujo vaginal abundante. Cuando se sospecha de
vulvovaginitis en una nifia debe investigarse la pre-
sencia de este parasito y realizar el diagnéstico di-
ferencial con Enterobius vermicularis y otros cestodos
intestinales capaces de liberar proglétides moviles.

Alteraciones del comportamiento

El prurito y las molestias mecanicas que producen
los proglétides, se han descripto como las posibles
causas de alteraciones en el comportamiento sexual
de las nifias y desatencién en el colegio. Otras altera-
ciones psicosomaticas atribuidas a la parasitosis son
el bruxismo, picazén nasal, irritabilidad, inestabi-
lidad emocional, enuresis y nocturia. Muchos nifios
presentan estados de inquietud e hiperquinesia, si-
milares a las halladas en la infeccién por Enterobius
vermicularis.

Sensibilizacion local

Existe una sensibilizacion local al parasito o a sus
productos y como consecuencia se produce prurito e
inflamacién en las regiones anal o genital. No se en-

Foto 3. Proglétide maduro de D. caninum. Las flechas
indican los poros genitales bilaterales

Foto 4. Progldtide gravido de D. caninum con capsulas
ovigeras en su interior
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Foto 5. Ejemplar adulto de D. caninum.

cuentran manifestaciones alérgicas generalizadas ni
eosinofilia.

Infecciones secundarias

El rascado frecuente puede producir excoriaciones en
la piel que se infectan secundariamente con bacterias
u hongos habituales de la zona anal, perineal o vulvar.

Diagndstico

El diagnostico de certeza consiste en la visualizacién
de los proglétides liberados por el hospedador defini-
tivo/accidental. Esos progldtides tienen particularida-
des que permiten la diferenciacién con otros cestodes.
Son de color blanquecino alrededor de 3 mm y si bien
la forma de los mismos varia con su grado de madura-
cidn, los que se eliminan habitualmente con las heces

Foto 6. Ejemplares adultos de D.
caninum

Foto 7. EscOlex de D. caninum.
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tienen forma de grano de arroz o semilla de mel6n Fo-
tos 1-4, Fig.1, poseen poros genitales bilaterales y en
el caso de los maduros estan repletos de huevos que se
agrupan en capsulas, denominadas capsulas ovigeras.
Excepcionalmente se libera al parasito adulto (10 a 70
cm de longitud), elemento ttil para el diagnoéstico. Se
estudia el escélex y el estrobilo, quienes dan caracte-
risticas diferenciales al parasito Fig.1, Fotos 5-7. En
los examenes coproparasitologicos con los métodos
de enriquecimiento tradicionales pueden hallarse cap-
sulas ovigeras (300 micrones) que contienen, de 8 a 15
o mas huevos maduros, o huevos aislados. También
pueden detectarse en el escobillado anal Fotos 8-10.
Como los huevos aislados pueden confundirse con los
de Taenia spp., se han disefiado métodos para la detec-
cién en heces de coproantigenos parasitarios, asi como
también técnicas moleculares que incluso permiten la
diferenciacién de los genotipos.

Prevencion

Las medidas preventivas se enfocan en el conoci-
miento del mecanismo de trasmision del parasito. Es
de prioridad mantener una tenencia responsable de
mascotas, que incluye desde el control veterinario de
parasitos intestinales y artropodos hasta la recolec-
cion de heces en el hogar y areas recreacionales pa-
blicas. Se deben cumplir con las reglas generales de
higiene, como el lavado de manos luego de jugar con
los animales.

Foto 8. Capsula ovigera de D.
caninum
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Foto 9. Capsula ovigera de D. caninum

Tratamiento

El praziquantel es la droga de eleccion, se administra
a dosis tnica de 25 mg/kg, la cual debe repetirse a las
dos semanas para mayor seguridad, no se recomienda
su administracién en embarazadas o nodrizas ya que
se ha observado su presencia en la leche materna. El
sitio de accion de este antiparasitario, se encuentra en
la membrana celular del verme, aumentando su per-
meabilidad por lo que se produce una pérdida de calcio
intracelular, esto conlleva a contracciones y paralisis
de la musculatura. Posteriormente el sistema inmuno-
légico advierte la presencia del elemento extrafio y se
activan las células fagociticas. Este mecanismo termi-
na por desintegrar al parasito en el intestino, motivo
por el cual no se observa generalmente en las deposi-
ciones postratamiento. Cuando ocurren localizaciones
ectdpicas en vulva y vagina que se asocian a infecciones
secundarias se realiza tratamiento antimicrobiano.
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Mejoras en el diagndstico y tratamiento de la Esclerosis Lateral

Amiotrofica

La esclerosis lateral amiotréfica
(ELA) suele ser dificil de diagnosticar
y predecir en términos de progre-
sion de la enfermedad. Un biomar-
cador eficaz seria invaluable, no solo
para ayudar con el diagnéstico sino
también para predecir el prondstico,
evaluar las etapas de la enfermedad y
monitorear el progreso del paciente
o su respuesta al tratamiento. Ahora,
un nuevo estudio ha identificado qué
analisis de sangre son mas efectivos
para identificar y rastrear la ELA.
Investigadores del Hospital Inserm
(Paris, Francia) y de la Universidad
de Montpellier (Montpellier, Fran-
cia) realizaron un estudio compa-
rando tres tipos de biomarcadores
sanguineos: proteinas de cadena li-
gera de neurofilamentos, proteinas
acidas gliales y tau 181 fosforilada.
Las proteinas de cadena ligera de
neurofilamentos son detectables en
la sangre cuando las células nervio-
sas se lesionan o mueren. Las protei-
nas acidas gliales se liberan cuando
el cuerpo intenta reparar dichas le-
siones, mientras que la tau 181 fos-
forilada esta relacionada con la acu-
mulacion de proteina amiloide, un
sello distintivo de la enfermedad de
Alzheimer. El estudio también evalud
cuatro técnicas diferentes para medir
los niveles de cadena ligera de neu-
rofilamentos. El estudio involucré a
139 personas diagnosticadas con ELA
y 70 personas con afecciones simila-
res, como enfermedad de la neurona
motora inferior y esclerosis lateral
primaria. Se analiz6 la sangre de los
participantes para detectar estos tres

biomarcadores. El estudio siguié a
los pacientes con ELA durante una
media de 3-5 afios y al grupo sin ELA
durante aproximadamente 12 afios.
Durante este periodo, el 86 % de los
pacientes con ELA fallecid, en com-
paracion con solo el 8 % de los que
tenian otras enfermedades. En cuan-
to a las proteinas de la cadena ligera
de los neurofilamentos, los pacien-
tes con ELA tenian niveles tres veces
mas altos en sangre en comparacion
con los individuos con otras enfer-
medades. El estudio descubridé que
las pruebas que miden las proteinas
de la cadena ligera de los neurofila-
mentos identifican con precisién a
los pacientes con ELA mas del 80 %
de las veces. En cambio, la precisién
de las pruebas para las proteinas aci-
das gliales y la tau 181 fosforilada fue
mucho menor, y arrojé resultados

correctos sélo alrededor del 50 % de
las veces. Ademas, los investigadores
identificaron un nivel umbral especi-
fico de proteinas de la cadena ligera
de los neurofilamentos que podria
predecir la supervivencia en pacien-
tes con ELA. En un afio, mas del 40
% de los que tenian niveles de pro-
teina por debajo del umbral seguian
vivos, mientras que ninguno de los
que tenian niveles de proteina mas
altos sobrevivié. “Si bien es necesa-
rio realizar mas investigaciones para
confirmar estos hallazgos, contar
con mejor informacion sobre el pro-
nostico es valioso para las personas
con ELA y sus familias, asi como para
los médicos que los tratan”, afirmo el
autor del estudio, el Dr. Sylvain Leh-
mannPhD.

Fuente: Neurology
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Maraton 7 Ky 21 K Ciudad de 9 de
Julio

Un vez mas, Cadyr, FABA y Cen-
tro Bioquimico Distrito I de La Plata
volvieron a participar y difundir la
competencia de la Maratén 7 Ky 21 K
«Ciudad de 9 de Julio». El presidente
del Distrito I Bioq. Gabriel Di Bastia-
no y gran parte de la Comision Cadyr
participaron de la sexta edicion de
esta maratdn. A la hora 9 del dia 27
de abril se largd la tradicional Ma-
ratén 7 Ky 21 K Ciudad de 9 de Julio
con un récord de inscriptos, con una
gran convocatoria que alcanzd los
914 participantes. La competencia, se
va consolidado como uno de los en-
cuentros deportivos mas esperados
de la region.

La Municipalidad fue centro de la en-
trega de los kits de los inscritos en la
Maraton, al finalizar, cerré la jornada
el Dr. Brian Cardinali con su charla
sobre «muerte stbita en el deporte
la que generd un amplio interés del
publico. En el lugar se presentd el
desfibrilador adquirido por la orga-
nizacién de la Marat6n por un valor
de mas de 2 millones de pesos y que
estara al servicio de la competencia,
y luego quedara para uso de la comu-
nidad.

Las ciudades con mas atletas: el par-
tido de 9 de Julio sumé 520 atletas, y
otras ciudades, como Junin encabeza
el podio con 68 atletas, le siguen Car-
los Casares con 55 atletas; Bragado,
42 atletas; Pehuajo, 27; La Plata 24;
CABA 22; 25 de Mayo 18; Lincoln 16;
Bolivar 14; Trenque Lauquen 13 y Los
Toldos 12. Los atletas de las ciudades

mas lejanas, son de San Martin de
Los Andes (Neuquén), Bahia Blanca 'y
Concepcién del Uruguay (Entre Rios).
En la competencia principal de 21
kilometros, el ganador fue Miguel
“Mito” Guerra, oriundo de 25 de
Mayo, quien logré mejorar su mar-
ca personal respecto a la edicion
2023. Cruz6 la meta con un tiempo
de 1 hora, 9 minutos y 35 segundos,
superando asi el 1:10:28 registrado
el afio anterior. El segundo puesto
fue para José Sayes (Junin, 1:13:37),
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y el tercer lugar qued6 en manos del
nuevejuliense Damian Lorito, con un
tiempo de 1:16:31. En la rama feme-
nina, la victoria fue para la atleta de
Trenque Lauquen, Angelina Reyes,
Pampa. Completaron el podio feme-
nino Antonella Albo (Bolivar) y Maria
Aguilar (Junin.)

Los resultados en los 7K: el primer
lugar en la categoria masculina fue
para Manuel Amicone, de Trenque
Lauquen, con un tiempo de 22:34. Lo
siguieron Marcos Perna Pérez (Tres
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Lomas, 23:18) y el nuevejuliense Ri-
cardo Anca, quien se subid al podio
con un meritorio 23:35.

En damas, el primer lugar Natalia
Velazquez, con un tiempo de 25:52
el segundo lugar para Andrea Sil-
va (25:59) y el tercero Talia Silva
(26:26).

Entre los representantes Bioqui-
micos en los 7K, en sus respectivas
categorias participaron: Alfredo Ac-
tis Dato (3ro), Oscar Linzitto (11vo),
Aldo Bertotto (8vo), Emilio Chacra
(9no), Vicente Santa Maria, deporte,
con gran acompafiamiento del pabli-

co, un clima ideal y una organiza-
cién reconocida y valorada por los
atletas participantes.
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La escalinata de Copan

La escritura inicia su evolucién con
los grafismos y las incisiones de las
cavernas prehistdricas, hace unos
35.000 aflos. La escritura es, desde su
origen, comunicaciéon pero también
arte, magia y poder.

La escritura propiamente dicha (cru-
ciforme) esta documentada en la Me-
sopotamia asiatica desde 3500 a.C. La
escritura jeroglifica egipcia data del
segundo milenio a.C. y en ese mismo
milenio aparece la escritura ideogra-
fica china. El primer alfabeto es feni-
cio del siglo XIV a.C. y de él derivan
otros muchos, incluido el latino.

El soporte técnico de la escritura
también ha variado a través de los
tiempos: desde la piedra, la arcilla,
la ceramica, los metales, la madera,
el papiro, el pergamino, la tela y el
papel, hasta las pantallas digitales de
hoy.

El contexto histdrico de estos proce-
sos tiene momentos de especial in-
terés por su impacto en el desarrollo
cultural. Son algunos ejemplos:

El rol que cumplieron los monaste-
rios cristianos, cuando debido a la
desintegracion del Imperio Romano,
la vida europea se traslada desde las
ciudades al campo. Estas comuni-
dades religiosas podian educar y or-
ganizar a las gentes de las pequefias
aldeas que se formaban al pie del
castillo o del monasterio. Estas insti-
tuciones medievales realizaron la fu-
sién de la civilizacién grecolatina con
el cristianismo. En los monasterios
se conservaron los tesoros del saber
y en ellos comenzod la preservacion
y reproduccién manuscrita de los li-
bros, ya desde el siglo VI. En este siglo
San Benito fue un gran protagonista
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La escalinata

de este evento cultural. Los monas-
terios debian tener bibliotecas y el
trabajo de los escribas se comenzo a
valorizar como imprescindible.

Otro hecho histérico revolucionario
fue la innovacién técnica de la repro-
duccién del libro: la impresion. Ocu-
rri6 con la invencién de la imprenta
en el siglo XV y la aparicion de la bi-
blia en aleman, promovida por Lute-
ro, lo que potencid la expansion de la
Reforma religiosa protestante.

Y hoy es sin duda impredeciblemen-
te revolucionaria la aparicion de los
medios de comunicacion digitales.
Pero el muro ha ejercido siempre una
notable fascinacion como soporte del
mensaje, existe un verdadero y per-
durable romance entre el muro y el
texto, desde la cueva prehistérica ala
ciudad del siglo XXI.

La ciudad antigua de Copan nos da un
ejemplo muy particular de esta rea-
lidad. Copan, ubicada en el actual te-
rritorio de Honduras, fue desde el si-
gloValIXla capital de un importante
reino de la antigua civilizacién maya.
En el espacio principal de la ciudad,
conformado como una acrépolis, se
destaca la llamada Escalinata de los
Jeroglificos que asciende desde la
gran plaza del templo principal del
conjunto mediante sesenta y tres es-
calones y con un ancho de 9,00 me-
tros. La escalera fue un componente
protagénico de la arquitectura maya.
Su utilizaciébn mas que pragmati-
ca fue simbdlica y ceremonial. Esta
escalera puede verse como un gran
escenario frente a la plaza ocupado
por la multitud y el frente de sus es-
calones como un gran muro de fondo.
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antropdlogos e historiadores, donde
también fue muy importante la par-
ticipacion de los propios mayas que
habian aprendido el idioma espariol
de los monjes en instituciones edu-
cativas coloniales.

Existen muchas escrituras que ain
no han sido descifradas y esto nos
plantea una pregunta: jes que hay
signos pero no significados o es que
el campo de su significacion es mis-
teriosamente infinito?

Mercedes del Mdrmol
(Esta nota es un extracto del video
documental realizado en coautoria
por Emilio Gallina y Mercedes del
Marmol).

Los escalones

Esta situacién potencia el valor dado
por sus autores al mensaje contenido
en sus piedras. Siempre es poderoso
el significado, plenamente publico,
del texto sobre el muro. En la cara
frontal que forma la contrahuella,
estan grabados 2500 glifos (cada uno
de los signos que forman un texto).
Se trata de la escritura pictoglifica
maya (una escritura mixta con fono-
gramas e ideogramas). Es el texto de
escritura maya mas extenso e impor-
tante conocido de toda América Cen-
tral. La escalinata fue construida en
el afio 710 y narra la crénica oficial de
los dieciséis gobernantes de Copan.
Es el libro en la piedra.

El desciframiento de la escritura
maya fue un proceso interdiscipli-
nario, con arquedlogos, lingiiistas,

Los glifos
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Los diez avances cientificos mas destacados de 2024

1. Lenacapavir contra el VIH

Segln cifras de la UNAIDS (Programa conjunto de las
Naciones Unidas sobre el VIH/Sida) para el 2024 se re-
gistraron 39.9 millones de personas infectadas con esta
enfermedad en todo el mundo. El VIH sigue infectando a
mas de un millén de personas al afio, y el desarrollo de
una posible vacuna sigue lejos de alcanzarse. Sin embar-
go, los cientificos han puesto sobre la mesa otra opcién:
un medicamento inyectable, llamado lenacapavir. Un gran
ensayo de eficacia en adolescentes y mujeres jovenes
africanos informé en junio que este farmaco redujo las
infecciones por el VIH a cero, con una asombrosa eficacia
del 100 %. Otro ensayo similar, realizado en cuatro con-
tinentes, informo de una eficacia del 99,9 % en personas
de género diverso que tienen sexo con hombres. A dife-
rencia de los medicamentos principales contra el VIH que
alteran las enzimas virales al unirse a los “sitios activos”
que les permiten funcionar, el lenacapavir interactiia con
las proteinas de la capside que forman un cono protector
alrededor del ARN viral. Ya en 1996, los investigadores
demostraron que poderosos cocteles de medicamentos
podrian suprimir completamente el VIH y evitar el desa-
rrollo de la enfermedad.

2. Terapia CAR-T: Tratamiento contra el cancer

La terapia CAR-T (linfocitos T con receptor de antigeno
quiméricos) debut6 como tratamiento para el cancer en
sangre hace casi 15 afios. Es una forma completamente
diferente de abordar la enfermedad: los médicos aislan
las células T, los centinelas del sistema inmunolégico de
los glébulos blancos de un paciente. A continuacién, mo-
difican genéticamente esas células, normalmente para
buscar y destruir las células B, otro componente del siste-
ma inmunitario, y se las devuelven al paciente. Las células
B cancerosas estan en la raiz de ciertas leucemias y linfo-
mas, vy la terapia CAR-T puede extirparlas. En 2024, un
nuevo enfoque en la terapia de células T (CAR-T), produjo
mejoras sorprendentes en pacientes muy gravemente en-
fermos, abriendo lo que puede ser un nuevo capitulo en el
tratamiento de enfermedades autoinmunes.
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3. E1 JWST explora el amanecer cosmico

Desde que el observatorio James Webb Space Telesco-
pe (JWST) de la NASA abrid su gigantesco ojo en febrero
de 2022, el telescopio espacial ha detectado mas galaxias
brillantes en las primeras épocas del universo de lo que
los tedricos creian posible. Esta vez, estudios detallados
de la luz antigua de las galaxias han comenzado a explicar
lo que podria estar sucediendo.

El JWST, el telescopio espacial mas grande y potente ja-
mas construido fue disefiado especificamente para es-
tudiar los primeros mil millones de afios del universo,
capturando mas luz roja tenue que los instrumentos an-
teriores.

4. Plaguicidas a base de ARN

La Agencia de Proteccion Ambiental de EE.UU. (EPA, por
sus siglas en inglés) aprobd lo que podria ser una solu-
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cién a que los insecticidas se enfoquen tnicamente en las
plagas sin afectar a otras especies: un aerosol de pesticida
a base de ARN adaptado a un gen en su objetivo previsto.
Inventado por la compaiiia GreenLight Biosciences, Ca-
lantha interfiere con un gen exclusivo del escarabajo de
las papas (Leptinotarsa decemlineata). Cuando las larvas
mastican hojas que han sido rociadas, el ARN bloquea la
expresion de una proteina clave y éstas mueren en cues-
tion de dias. Este mecanismo, conocido como ARN de in-
terferencia (ARNi), es un proceso natural que la mayoria
de las células eucariotas utilizan para regular la expresion
génica y defenderse de los virus.

5. Descubrimiento de organulos

bacterias logran la hazafia, pero hasta ahora, no se sabia
que algln eucariota (un organismo con una célula com-
pleja, como plantas y animales) “fijara” el nitrégeno de
la atmésfera, convirtiéndolo en amoniaco biolégicamen-
te disponible, que las plantas pueden usar para producir
proteinas y otras moléculas esenciales. Eso cambi6 con el
descubrimiento de los “nitroplastos”, compartimentos
Unicos para fijar nitrégeno en las células de las algas ma-
rinas especialmente Braarudosphera bigelowii. Ademas de
demostrar lo mucho que aln no se sabe sobre la evolu-
cién de la complejidad celular, este hallazgo y el trabajo
relacionado apuntan a la posibilidad de futuros cultivos
dotados de nitroplastos que les permitirian fertilizar a su
propio medio.
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6. Nuevo tipo de magnetismo, el altermagnetismo

Durante 98 afios, los fisicos conocieron dos tipos de ma-
teriales permanentemente magnéticos. Ahora, han encon-
trado una tercera forma de comportamiento ante un cam-
po magnético. Cuando los espines de los electrones de un
trozo de hierro estan todos alineados, éste se convierte
en un iman, debido al ferromagnetismo, se lo llama ferro-
magneto. En cambio los antiferromagnetos como el cromo
poseen un patrén magnético a escala atémica, el espin de
cada electrdn se orienta en el sentido opuesto al de su ve-
cino, si los valores de los espines son todos idénticos, se
cancelaran, anulando la carga del objeto. Los nuevos alte-
rimanes, hipotetizados hace 5 afios, comparten aspectos
de ambos. Los espines vecinos giran de manera opues-
ta, sin embargo, esto no deriva en la cancelacién de sus
fuerzas, sino en alineaciones activas y sensibles al flujo
de energia.
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7. Multicelularidad en los antiguos eucariotas

- X ot - el T
Fésiles microscopicos de algas de China reportados a
principios de 2024 asombraron a los biélogos evolutivos
por su extrema edad. Datados en 1.600 millones de afios,
los especimenes indican que algunos seres vivos com-
puestos por muchas células (como las plantas y los ani-
males) ya existian antes de lo que se creia.

Este nuevo descubrimiento sugiere, que los eucariotas
multicelulares simples surgieron 1.000 millones de afios
antes de la aparicion de planes corporales mas complejos,
que incluian células que carecen de acceso directo al en-
torno exterior.
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8. Ondas expansivas en el manto terrestre

El manto es la capa de roca que se encuentra entre la cor-
teza y el nicleo terrestres. La teoria de la tectdnica de
placas explica que la Tierra esta dividida en placas que se
mueven entre si y describe como estas componen la cor-
teza terrestre y se mueven sobre el manto superior, inte-
ractuando entre ellas para crear montaiias, terremotos u
otras situaciones geoldgicas. Sin embargo, ahora este ha-
llazgo indica que las fuerzas tectonicas no se limitan a las
interacciones locales entre placas, sino que estas fuerzas
pueden generar ondas expansivas en el manto terrestre.
Estas ondas se propagan a grandes distancias y afectan
la forma y el movimiento de los continentes de manera
global.
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9. Nueva era de cohetes espaciales

Antes se desechaban muchas partes de un cohete al mo-
mento del lanzamiento y se generaba asi mas basura
espacial. No obstante, SpaceX , la compaiiia de cohetes
fundada y dirigida por Elon Musk desarrolld cohetes reu-
tilizables, permitiendo recuperar y reutilizar partes fun-
damentales de los mismos, como el propulsor principal.
Ahora existen cohetes como Falcon 9 y Falcon Heavy
que estan disefiados para ser eficientes y reutilizables en
otros proyectos.

10. Revelaciones del ADN antiguo

a¥

LA et A

El ADN recuperado de huesos y dientes antiguos ha pro-
porcionado informacién sobre los movimientos de pobla-
cién de hace mucho tiempo, la evoluciéon de enfermeda-
des y la dieta prehistdrica. Ahora, también esta revelando
secretos familiares. Este aflo, una gran cantidad de estu-
dios han construido el equivalente a las genealogias an-
tiguas, reconstruyendo arboles genealdgicos de personas
que murieron hace miles de afios.

Fuente: Revista Science
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Atendiendo a las necesidades de los colegas que deseen
incorporar personal a su Laboratorio y por otro lado, a
quienes se ofrecen para trabajar y han acercado su cur-
riculum al Distrito, les hacemos llegar un listado de los
postulantes con referencias para contactarlos.

Técnicos de Laboratorio

OLIVERA ELENA GISELLE. TE: 3774~ 444334; giselle.
gomez222@gmail.com

RODRIGUEZ LUANA MAGALI: Mévil: (0221) 681-9558;
luanamagalirodriguez@gmail.com

AGUAYSOL GUILARTE DAMIAN AGUSTIN: Mévil (11)
4173-9945

PEZZOTTI JAVIER A.: Mévil: (221) 352-3593; javierpe-

zzotti@gmail.com
¢ RODRIGUEZ GRISELDA: Mdévil (221) 221-8011;
griseldarodriguez@hotmail.com

Personal de maestranza y limpieza

o REYNOSO VALENTIN: Mévil: (221) 654-0461;
reynosovalentin@gmail.com

o ESCOBAR LUCIA: Mévil (221) 557-1823; escobarlu-
cia@gmail.com

o DUARTE MARIA EUGENIA: Mévil: (221) 223-9923;
mariaeugeniad1979 @gmail.com

Estimado colega, para mayor informacion dirigirse a
Gerencia

1974 - 2

5 e , COLEGIO DE BIOQUIMICOS
= DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

“ACTO PROFESIONAL BIOQUIMICO”

LEY 8271 e
iy

(Articulo 18 bis)

El Consejo Directivo Central del Colegio de Bioquimicos de la Provincia de Buenos Aires, en uso de las facultades
otorgadas por el articulo 28 inc. e) de la Ley 8271 (texto segun Ley 13560) dicto en la fecha la Resolucion N°
1/2025, que dispone a_partir_del 1° de abril de 2025 </ COBRO OBLIGATORIO del ACTO
PROFESIONAL BIOQUiMICO a los pacientes, fijandose su valor EN LA SUMA DE PESOS

DIECISEIS MIL ($ 16.000).-

LA PLATA. 29 de marzo de 2025.-

W
Dra. ZULMA MABEL PABLO
SECRETARIA —

COLEGIO DE BICQUIMICOS B
DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES Dr. Mario Omar Eposto
Presidente
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CUMPLEANOS

Estimado Socia/o: La familia bioquimica de nuestro Centro de Distrito I,
les hace llegar un cordial saludo y los mejores augurios de felicidad

JUNIO

01 — FALLESEN ANGELA SILVINA
03 — ZUIANI MARJAF.

04 — GILES GRACIELA A.

04— PALAZZI ALEJANDRO A.
06 — FERNANDEZ PATRICIA N.
07 — CIARMELA NELIDAE.

09— RAY ENZO L.

10 — FERREYRA RICARDO M.

11 — MOVIGLIA ANA M.

11 — AGUIRRE GAUTO PABLO A.
11 — GIORGIERI MARCO

13 — REYNALDI ANTONIO G.

1/, — NEGRI MARIA A.

16 — MATTONI SILVIA A.

18 — GARAVANO GRACIELA L.
18 — IVANOFF KOTCHEFF LILIANA G.
23 — SPACAPAN ELBA N.

25 — SUAREZ LAURAE.

28 — GUIMIL DANIEL

29 — ACHEME ROSANA A.

30 — SPINA ANALIA F.

JULIO

03 — CARBALLO ALAN N.

04— MOLINA NORA B.

06 — OLIVA EDUARDOE.

07 — SARDO MARIA L.

07 — OTIN MARINAE.

08 — HARAMBURU ELSA E.

09 — CARBONARI RICARDOE.

09 — MICHALAKAKIS GABRIELE.
09 — PABLO ZULMA M.

11 — MARGHERITIS CRISTINA N.
12, — OVIEDO JUAN M.

13 — COMAI ANGEL A.

13 — POLLERO GRACIELAE.
15 — MERILES JUAN M.

16 — CIARMELA MARJA A.
19 — DE LA CANAL MARIANO]J.
19 — DI TOMMASO LORENA
20 — MORRIS ELIANA M.

27 — AMOIA GUSTAVO G.

27 — PESTANA CARLOS A.
28 — REYMON YOLANDAE.
29 — AQUILANO DANIEL R.
30 — GARAT ILDA M.

30 — PEREZ OSCAR H.
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